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Standort.pdf: Genuss und Lifestyle bei mainz-schmecker.de 

Wir haben für Sie eine standort.pdf zusammengestellt, in der Sie einen Überblick über 
die wesentlichen Punkte rund um die Themen Genuss, Lifestyle und Restaurants 
bekommen. Diese standort.pdf bietet Ihnen somit eine Übersicht über wichtige 
Adressen, Ansprechpartner und Co., die sich an Ihrem Wohn- bzw. Standort befinden. 
Klicken Sie sich doch einmal durch die verschiedenen Adressen und finden Sie genau das 
Restaurant oder genau den Wellnessanbieter, bei dem es sich lohnt, Zeit zu verbringen. 
Genuss und Lifestyle am eigenen Standort zu fokussieren ist essenziell, um sich eine 
Auszeit von der Hektik des Alltags zu gönnen. Dabei spezialisiert sich unsere 
standort.pdf sowohl auf kulinarische Highlights in den größeren Städten in Deutschland 
sowie auf besondere Angebote von Wellness.  
 
Wir laden Sie dazu ein, einmal einen Blick auf die Adresssammlung unserer standort.pdf 
zu werfen und die passenden Angebote an Ihrem Wohn- und Standort zu finden. Vor 
allem in der immer schneller werdenden Welt ist es wichtig, sich einmal auf sich selbst 
zurückzubesinnen und sich wieder auf das Wesentliche zu konzentrieren. Wie wäre es 
also mit einem gemütlichen Abendessen in wahlweise ruhiger, spannender oder hipper 
Atmosphäre? Genuss und Entspannung zu vereinen, das geht am besten in einem 
Restaurant. Aus diesem Grund fasst unsere standort.pdf zunächst einmal die wichtigsten 
Punkte sowie passende Gaststätten, Osterias und Restaurants zusammen. So haben Sie 
auf den ersten Blick tolle Möglichkeiten zum auswärts Essen an Ihrem Standort parat. 
Entdecken Sie die Restaurants von Süden bis zum Norden Deutschlands in dieser 
Übersicht.   
 
mainz-schmecker.de 
TIAN restaurant München 
Frauenstraße 4 
 80469 München 
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Mongo's Restaurant München 
Oberanger 28 
 80331 München 
 
Augustiner am Dom 
Frauenplatz 8 
80331 München 
 
Der Katzlmacher - Osteria 
Bräuhausstr. 6 
80331 München 
 
Essence  Restaurant & Lounge 
Gottfried-Keller-Str. 35 
81245 München 
 
Cube Restaurant 
Kleiner Schloßplatz 1 
70173 Stuttgart 
 
Tiffany Thaistyle 
Schulstraße 10A 
 70173 Stuttgart 
 
Yaz 
Calwer Str. 33 
70173 Stuttgart 
 
Alte Kanzlei 
Schillerpl. 5A 
70173 Stuttgart 
 
Restaurant Lässig 
Rückertstraße 7 
 70197 Stuttgart 
 
Margarete Restaurant Frankfurt 
Braubachstraße 18 
60311 Frankfurt am Main 
 
Frankfurter Botschaft 
Westhafenpl. 6-8 
 60327 Frankfurt am Main 
 
Sonamu 
Berger Str. 184 
 60385 Frankfurt am Main 
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Im Herzen Afrikas 
Gutleutstraße 13 
60329 Frankfurt am Main 
 
Schuch's Restaurant GmbH 
Alt-Praunheim 11 
 60488 Frankfurt am Main 
 
MainNizza 
Untermainkai 17 
60329 Frankfurt am Main 
 
Bellpepper 
Templerstr. 6 
55116 Mainz 
 
Eisgrubbräu 
Weissliliengasse 1a 
55116 Mainz 
 
El Burro Mexican Kitchen 
Dominikanerstraße 2 
55116 Mainz 
 
Hintz & Kuntz 
Fischtorstr. 1 
55116 Mainz 
 
Herzenslust Restaurant 
Nauwieserpl. 5 
66111 Saarbrücken 
 
Restaurant Dubrovnik 
Kupfergasse 5 
66111 Saarbrücken 
 
Zum Deutschhaus 
Gersweilerstraße 23 
66117 Saarbrücken 
 
El Paso 
Heuduckstraße 63 
66117 Saarbrücken 
 
Schwan Restaurant Düsseldorf Derendorf 
Frankenstraße 1 
40476 Düsseldorf 
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Mongo's Restaurant Düsseldorf 
Zollhof 10 
40221 Düsseldorf 
 
riva restaurant & bar 
Zollhof 11 
40221 Düsseldorf 
 
4 Seasons 
Kaiserswerther Markt 37 
40489 Düsseldorf 
 
Big Tuna Sashimi Bar 
Charlottenstrasse 79 
40210 Düsseldorf 
 
Tafelspitz 1876 
Grunerstr. 42a 
40239 Düsseldorf 
 
Bullhut BBQ 
Schadowstr. 26 
40212 Düsseldorf 
 
Restaurant "Zum Schnitzelheinz"  
Arnstädter Str. 37 
99096 Erfurt 
 
Steakhaus Amerika 
Dalbergsweg 36 
99084 Erfurt 
 
Alexander Almeroth Restaurant 
Karlstr. 15 
99089 Erfurt 
 
Gasthaus zum Schwarzburger Hof 
Michaelisstr. 32 
99084 Erfurt 
 
Treff am Moskauer Platz 
Moskauer Platz 20 
99091 Erfurt 
 
Himmelblau Gaststätte 
Tallinner Str. 18 
99091 Erfurt 
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bean&beluga 
Bautzner Landstraße 32 
01324 Dresden 
 
Caroussel 
Königstraße 14 
01097 Dresden 
 
burgerei - die manufaktur 
Neumarkt 12 
01067 Dresden 
 
Kochbox 
Görlitzer Straße 4 
01099 Dresden 
 
Rossini 
An der Frauenkirche 5 
01067 Dresden 
 
Beat´n´Burger 
Königsbrücker Str. 74 
01099 Dresden 
 
Restaurant Bieberbau 
Durlacher Straße 15 
10715 Berlin 
 
Flamingo Fresh Food Bar 
Neustädtische Kirchstraße 8 
10117 Berlin 
 
Ristorante a Mano 
Strausberger Platz 2 
10243 Berlin 
 
Saigon and More 
Geisbergstrasse 12 
10777 Berlin 
 
Dicke Wirtin 
Carmerstr. 9 
10623 Berlin 
 
Oxymoron 
Rosenthaler Str. 40-41 
10178 Berlin 
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Café Kalwil Berlin 
Motzstrasse 30 
10777 Berlin 
 
Das Ladenlokal 
Marienstraße 52-54 
30171 Hannover 
 
Noosou 
Raschplatz 5 
30159 Hannover 
 
piu 
Goethestr. 22 
30169 Hannover 
 
Bei Hölzchen 
Peiner Str. 87 
30519 Hannover 
 
Glüxkind 
Leinaustraße 1 
30451 Hannover 
 
Ichi Ban 
Friedrichswall 10 
30159 Hannover 
 
Das Kleine Lokal 
Besselstr. 40 
28203 Bremen 
 
Topaz 
Langenstr. 2-4 
28195 Bremen 
 
Viet Quan 
Hankenstrasse 24 
28195 Bremen 
 
Loui & Jules 
Schlachte 36 
28195 Bremen 
 
Katzen-Café 
Schnoor 38 
28195 Bremen 
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Das Schwarze Schaf 
Fedelhoeren 36 
28203 Bremen 
 
FARDi SYRIAN RESTAURANT 
Hofweg 72 
22085 Hamburg 
 
The Irish Rover 
Grossneumarkt 8 
20459 Hamburg 
 
Brücke 10 
St. Pauli Landungsbrucken 
20359 Hamburg 
 
Liman Fisch Restaurant 
Mühlenkamp 16 
22303 Hamburg 
 
Burgerlich 
Speersort 1 
20095 Hamburg 
 
Block House Kiel 
Willestraße 4-6 
24103 Kiel 
 
EATS 
Feldstrasse 65 
24105 Kiel 
 
Weinstein 
Holtenauer Strasse 200 
24105 Kiel 
 
L'Osteria 
Raiffeisenstrasse 1 
24103 Kiel 
 
Der Alte Mann 
Am Wall 65 
Am Schifffahrtsmuseum 
24103 Kiel 
 
Borwin Hafenrestaurant 
Am Strande 2 a 
18055 Rostock 
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Zwanzig12 - Wittespeicher 
Schnickmannstrasse 14 
18055 Rostock 
 
Eiswerkstatt 
Kröpeliner Strasse 18 
18055 Rostock 
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Körper und Geist zum Genuss bringen: standort.pdf 

Nach einer Übersicht über wesentliche Adressen leckerer Restaurants finden Sie 
nachfolgend eine Sammlung von Adressen, die sich ebenfalls um das Thema Genuss bzw. 
Lifestyle drehen. Kulinarische Genüsse am eigenen Standort sind das eine, auf der 
andern Seite sollte aber auch der Geist entspannen. Das geht besonders gut bei einer 
wohltuenden Auszeit in einem Spa- bzw. Wellnessressort. Unsere standort.pdf hält 
vielfältige Ansprechpartner und Adressen an Ihrem Wohn- und Standort bereit. 
Dennoch begrenzt sich die standort.pdf wie bereits im ersten Teil auf die größeren 
deutschen Städte. Ganz im Sinne von Genuss ist es so möglich, einen Städtetrip mit 
Sightseeing, Entspannung und jeder Menge gutem Essen zu verbinden. Gerade Wellness 
erlebt momentan einen Aufschwung – und das nicht ohne Grund! 
 
Der Fokus liegt hier nicht mehr nur auf dem Aspekt der Entspannung, sondern vor allem 
auch auf dem Bereich ‚Selfness‘. Dieser Begriff enthält einerseits den Begriff ‚Self‘ (engl. 
selbst) und andererseits einen Teil von Wellness. Beim Selfness steht vor allem das 
individuelle Ich, das selbst im Vordergrund. Eine Rückbesinnung auf die eigenen 
Wünsche und Ziele sowie auf eine Selbsterkennung sind dabei wichtig. Unsere 
standort.pdf fasst Ihnen auch solche Angebote – abhängig von Ihrem individuellen – 
Standort zusammen. Entdecken Sie mit unserer umfangreichen Adresssammlung die 
wichtigsten Punkte, Orte und Regionen von Deutschlands Norden bis Süden und 
profitieren Sie von Wellness- und Selfnessangeboten der besonderen Art. Alles für Ihre 
Entspannung finden Sie in unserer standort.pdf! 
 
a u s z e i t - Wellness mit Ambiente 
Gottfried-Keller-Str. 31 
81245 München 
 
SAI SPA München 
Orleansstr. 45 
81667 München 
 
ELEMENTS Fitness und Wellness 
Baierbrunner Str. 85 
81379 München 
 
Amour Fou 
Neuturmstr. 1 
80331 München 
 
Kosmetikstudio Perlaperla 
Am Markt 8 
82205 Gilching 
 
Mandarin Oriental Munich 
Neuturmstr. 1 
80331 München 
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MineralBad Cannstatt 
Sulzerrainstr. 2 
70372 Stuttgart 
 
Jasmin Thaimassage & Spa 
Seyfferstr. 10 
 70197 Stuttgart 
 
Therme Böblingen 
Am Hexenbuckel 1  
71032 Böblingen 
 
LuxFit Wellness & SPA 
Am Oberen Berg 27 
70597 Stuttgart 
 
Schwabenquellen 
Plieninger Str. 100 
70567 Stuttgart 
 
Yu Traditionelle Thai Massage 
Hohenheimer Straße 39 
70184 Stuttgart 
 
Niewthong Thai Yoga Massage & Beauty 
Türkenstrasse 2 
66111 Saarbrücken 
 
Erlebnisbad Schaumbergbad Tholey 
Zum Erlebnispark 1 
66636 Tholey 
 
 
Saarland Therme 
Zum Bergwald 1 
66271 Rilchingen-Hanweiler  
 

Titus Therme 
Walter-Moeller-Platz 2  
Im Nordwestzentrum 
60439 Frankfurt am Main 
 
The Spa im Frankfurter Hof 
Am Kaiserplatz 
60311 Frankfurt am Main 
 
Jaidee Thaimassage 
Dreieichstr. 24 
60594 Frankfurt am Main 



STANDORT.PDF 
Verzeichnis Standort ( als PDF-Datei ) für Deutschland 

Seite 11 der Datei standort.pdf von mainz-schmecker.de 

 
Bodhi Thai Massage 
Zeil 115-117  
ShoppingCenter 
60313 Frankfurt am Main 
 
Tagesschönheitsfarm Hamam & Spa 
Zeil 61 
Frankfurt am Main 
 
Jugendstilbad 
Mercksplatz 1 
64287 Darmstadt 
 
Kurbad Konigstein 
Le-Cannet-Rocheville-Str. 1 
61462 Königstein im Taunus 
 
Das Badhaus 
Kranzplatz 12 
65183 Wiesbaden 
 
Rhein-Main Therme 
Niederhofheimer Str. 67 
65719 Hofheim am Taunus 
 
Baan Sabai 
Dagobertstraße 4  
55116 Mainz 
 
Sahara Wellness 
Mintropstr. 21 
40215 Düsseldorf 
 
Lilawadee Thai-Massage 
Kõlner Landstrasse 208 
40591 Düsseldorf 
 
Atipat Thai Massage 
Kirchfeldstr. 69 
40217 Düsseldorf 
 
Monte Mare Bedburg 
Monte-Mare-Weg 1 
50181 Bedburg 
 
Sahara Wellness 
Mintropstr. 21 
40215 Düsseldorf 
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Pelto Bad 
Ringstr. 39 
99091 Erfurt 
 
Saalemaxx 
Hugo-Trinckler-Str. 6 
07407 Rudolstadt 
 
Saunabad Weimar 
In der Buttergrube 11 
99428 Weimar 
 
H2 Oberhof 
Dr.-Curt-Weidhaas-Str. 2 
98559 Oberhof 
 
Tilo Weidig – Massagen im Hotel Suitess 
An der Frauenkirche 13  
01067 Dresden 
 
Traditionelle Thai Massage  
Buergerstr. 37 
01127 Dresden 
 
Swissotel Dresden 
Schlossstrasse 16 
01067 Dresden 
 
Sachsen-Therme 
Schongauer Straße 19 
04329 Leipzig 
 
Tranxx Schwebebad 
Akazienstraße 27/28 
10823 Berlin 
 
Vabali Spa 
Seydlitzstr. 6 
10557 Berlin 
 
Bodyterminal 
Hauptstr. 104 
10827 Berlin 
 
Holmes Place Potsdamer Platz 
Gabriele-Tergit-Promenade 17 a-d 
10963 Berlin 
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Areeya Thai Massage 
Otto-Suhr-Allee 9 (1.OG re) 
10585 Berlin 
 
Thai Silk Massage & Spa 
Marburger Str. 5 
10789 Berlin 
 
Shiatsu am Alex 
Weydingerstr. 14-16 
10178 Berlin 
 
Herrenkrug Park Hotel an der Elbe 
Herrenkrug 3  
Magdeburg 
 
RELAXarium Salzgrotte & Sauna Magdeburg 
Halberstädter Str. 103  
Magdeburg 
 
Beauty Dream 
Lübecker Str. 71 
Magdeburg 
 
Aspria Hannover Maschsee 
Rudolf-von-Bennigsen-Ufer 83 
30519 Hannover 
 
Wellness Party 
Georgstr. 4 
30159 Hannover 
 
Königliche Kristall-Therme 
Grand-Couronne-Allee 1 
30926 Seelze 
 
Aqualaatzium 
Hildesheimer Str. 118 
30880 Laatzen 
 
OASE Wellness Welt in Bremen 
Hans-Bredow-Str. 17 
28307 Bremen 
 
Dorint Park Hotel Bremen 
Im Bürgerpark  
28209 Bremen 
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Purovel Personal Training & Spa by Qi55 
Hillmannplatz 20 
Swissôtel Bremen 
 
Sarithaya Thaimassagen 
Lange Str. 64 
27749 Delmenhorst 
 
Santisuk Thai Massage 
Bergfeldstr. 10 
28279 Bremen 
 
Chang Thai Wellness 
Ferdinandstr. 29-33 
20095 Hamburg 
 
Holthusenbad 
Goernestr. 21 
20249 Hamburg 
 
Kaifu Bad 
Hohe Weide 15 
20259 Hamburg 
 
My Thai Spa Wellness & Thai Massage 
Schlueterstr. 84 
20146 Hamburg 
 
Spa im Hotel Vier Jahreszeiten 
Neuer Jungfernstieg 9-14  
20354 Hamburg 
 
MeridianSpa Sophienhof 
Sophienblatt 20  
Kiel 
 
Romantik Hotel Kieler Kaufmann 
Niemannsweg 102  
Kiel 
 
Yachthafenresidenz Hohe Düne 
Am Yachthafen 1-8 
18119 Warnemünde, Rostock 
 
Strandhotel Dünenmeer 
Birkenallee 20 
18347 Dierhagen 
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Siam Thai Massage 
Barnstorfer Weg 4 
18057 Rostock 
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Lifestyle in der standort.pdf 

 
Das Feld von Genuss und Lifestyle ist riesig – das zeigt auch die vorliegende 
standort.pdf. Während es im ersten Teil verstärkt um Restaurant und körperliches 
Wohlbefinden ging, hat sich der zweite Teil dieser standort.pdf mehr mit den mentalen 
Aspekten mit Genuss auseinander gesetzt. Körper und Geist gehören eindeutig 
zusammen, deshalb nimmt auch Wellness immer mehr an Bedeutung zu. Gerade die 
entspannende Auszeit beim Wellness, in der sowohl eine körperliche als auch eine 
mentale Entspannung möglich ist, sind eine tolle Option, um vollständig zur Ruhe zu 
kommen und wieder neue Kraft zu schöpfen. Mainz-schmecker.de thematisiert 
verschiedene Themen rund um Genuss und Lifestyle. Aus diesem Grund widmet sich 
unsere standort.pdf nicht nur dem Essen gehen, sondern auch dem Produzieren. 
 
Speisen zu produzieren, die unserem Körper guttun, das ist eine Kunst, die – sich 
unabhängig vom eigenen Wohn- und Standort – großer Beliebtheit erfreut. Damit 
Speisen hervorragend zubereitet werden können, kommt es auf das richtige Equipment 
und die passenden Zutaten an. Je nach Standort finden Sie in dieser Adresssammlung 
der standort.pdf wertvolle Tipps rund ums Kochen bzw. wo Sie die besten Zutaten 
finden. Gute Zutaten, das sind nicht nur wertvolle und gehaltvolle Inhaltsstoffe, sondern 
auch exquisite Besonderheiten, ausgewählte Kräuter und besondere Öle. Wir laden Sie 
ein, einmal in der Adresssammlung unserer standort.pdf zu suchen und auch an Ihrem 
Standort den passenden Laden bzw. Delikatesshandel zu finden, an dem Sie wunderbare 
Nahrungsmittel und Grundzutaten erstehen können.  
 
Feinkost Käfer 
Prinzregentenstraße 73 
München 
 
Marks Feinkost 
Kufsteiner Pl. 3 
München 
 
Feinkost Spina GmbH 
Maria-Probst-Straße 49 
München 
 
Monti - Bistro & Feinkost 
Zenettistraße 11 
München 
 
Atlas Feinkost 
Helene-Wessel-Bogen 10 
München 
 
Mitte Meer München 
Friedenstraße 12 
München 
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Feinkost Böhm GmbH 
Kronprinzstraße 6 
70173 Stuttgart 
 
Niki Delikatessen und Feinkost 
Dudweiler Landstraße 113 
66123 Saarbrücken 
 
Le Poivre – Feinkost 
Johannisstraße 12 
55116 Mainz 
 
TRIMONZIUM 
Dimitre Paliakov 
Strasse der Republik 22 
65203 Wiesbaden-Biebrich 
 
Meyer Feinkost 
Schweizer Str. 42  
Frankfurt am Main 
 
Fisch auf der Galerie 
Hasengasse 5-7 Kleinmarkthalle 
Frankfurt am Main 
 
Route Feinkost Angelo 
Hessen-Center 
Borsigallee 26  
Frankfurt am Main 
 
EBERTS Genusshandlung  
Michaelisstraße 44 
99084 Erfurt 
 
GOURMÉTAGE 
Köhler & Weißenborn GmbH 
Poststraße 13 
04158 Leipzig 
 
«savoir vivre» - der Frankreichladen 
Bürgerstraße 65  
Dresden 
 
Karstadt Lebensmittel 
Prager Str. 12 
Dresden 
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Splendid Delikatessen 
Dorotheenstraße 37 
Berlin 
 
Kropp Delikatessen und Feinkost 
Karl-Marx-Straße 82  
Berlin 
 
Zuhause Delikatessen 
Kollwitzstraße 26 
Berlin 
 
Gourmet Flair 
Am Borsigturm 2 
Berlin 
 
Le Flo - Französische Feinkost 
Husemannstraße 16 
Berlin 
 
Knofi Feinkost 
Bergmannstraße 98 
Berlin 
 
Ottos Spezialitäten 
Breiter Weg 8A 
39104 Magdeburg 
 
Ecco ! Italienische Feinkost 
Joachimstraße 3  
Hannover  
 
Ecco Feinkost 
Seumestraße 1A 
Hannover 
 
Bremer Feinkost GmbH & Co. KG 
Schlachte 38  
Bremen 
 
Grashoff´s Bistro 
Contrescarpe 80  
Bremen 
 
Holtorf Feinkost & Kolonialwaren seit 1874 
Ostertorsteinweg 6  
Bremen 
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Mutterland GmbH 
Ernst-Merck-Straße 9  
Hamburg 
 
Lindner Feinkost GmbH 
Eppendorfer Baum 10  
Hamburg 
 
VIOLAS' Hamburg-Eppendorf 
Eppendorfer Baum 43 
Hamburg 
 
Schlemmermarkt Freund GmbH 
Holtenauer Str. 70  
Kiel 
 
F&F Fisch und Feinkost Handelsgesellschaft mbH 
Warnowpier 431 
18069 Rostock 


